
 TREK a PIEDI stanziali e itineranti 
 

 

25-27 Aprile 2025 
Svizzera 

GHIACCIAIO del MORTERATSCH 
…il ghiacciaio che sta sparendo 

 
Il Ghiacciaio del Morteratsch, situato in Svizzera, è il ghiacciaio 

più grande del massiccio del Bernina e il terzo ghiacciaio più 
lungo delle Alpi orientali. Sembra strano che questo piccolo 

puntino bianco che si osserva in lontananza abbia tutti questi 
primati, eppure è proprio così! Una visita al Ghiacciaio del 

Morteratsch è d’obbligo per chi ha a cuore, come noi, la 
situazione dei ghiacciai delle nostre Alpi e osservare i vari stadi 

dell’arretramento del ghiacciaio negli anni passati vi farà 
rendere conto di quanto abbia sofferto e stia tutt’ora soffrendo 

questo gigante bianco a causa del riscaldamento globale. 
 

 
PROGRAMMA 
 

Primo giorno  Ore 7.00 ritrovo a Milano in Piazzale Loreto davanti alla Banca Popolare di Novara 
Ore 7.15 partenza in pulmino per Morteratsch 

TREK lungo il Ghiacciaio 
Secondo giorno  TREK in Val Roseg 
Terzo giorno   Rientro a Milano 

  
 

 
DIFFICOLTA’: media       TERMINE ISCRIZIONE:24 Aprile  
ALLOGGIO: ostello       MIN/MAX  partecipanti: 5/8 

 

QUOTA ISCRIZIONE:  €  300  LA QUOTA COMPRENDE: pernottamento, colazione, assicurazione, 
1 accompagnatore Panda Trek  

 LA QUOTA NON COMPRENDE: viaggio A/R in pulmino, pasti, cene, 
ingressi vari e quanto non riportato ne “LA QUOTA COMPRENDE” 

Viaggio in pulmino 9 posti da Milano: € 100  da dividere tra i partecipanti 
 

 
Compare all’improvviso, poche curve dopo 

aver scavalcato il confine Italo-Svizzero.  Una valle di 
laghi glaciali e giganti di roccia, un luogo avvolto da 
antiche leggende  che hanno dato origine al 
paesaggio, un punto d’incontro e una fonte 
d’ispirazione per grandi pensatori, filosofi, pittori e 
scrittori del passato e più recenti: Schopenhauer, 
Kant, Nietschze, Hesse, Mann, Rilke, Einstein, 
Segantini e Abbado sono passati di qui o ci hanno 
vissuto.  E’ l’Alta Engadina, nel Canton dei Grigioni, in 
Svizzera. Le creature della cultura popolare sono i 
simboli ricorrenti che danno vita a questo idilliaco 
paesaggio alpino: Il Monte Corvatsch, il grande corvo, 
scaltro, sorprendente e libero come il vento; il Lagalb, 
il Lago Bianco, transitorio come l’acqua e il ghiaccio; 
la Diavolezza, una fata passionale, gelida e ardente, 
come il fuoco sulla neve. Fu proprio l’infelice storia 

d’amore tra Teresa (la Diavolezza) e Aratsch a dare 
origine al bell’alpeggio situato nella conca del gruppo 
del Bernina: l’Alp Morteratsch (morto è Aratsch). Si 
narra che Teresa e Aratsch si amassero alla follia ma 
il padre, che avrebbe voluto un genero benestante, 
proibì il matrimonio. Aratsch si arruolò nell’esercito e 
quando, divenuto un fiero ufficiale, tornò per chiedere 
la mano di Teresa, scoprì che l’amata era morta di 
crepacuore. Disperato, si diresse verso il ghiacciaio e 
non fece più ritorno. Ed ecco che nella notte si sente il 
fantasma di Teresa (Diavolezza) gridare 
disperatamente : “Mort ais Aratsch” (Aratsch è 
morto). Da allora montanari e cacciatori che si 
avventurano a cercare la bella “Diavolezza” vengono 
rapiti dal suo canto di sirena dei ghiacci e non fanno 
più ritorno. 

 
 

Le attività di Panda Trek sono rivolte esclusivamente ai soci. La tessera ha validità annuale, dal 20 gennaio al 19 gennaio dell’anno 
successivo. Le quote associative sono:  - Socio Ordinario: € 15,00  (dai 14 anni in su)  - Socio Junior: €  10,00 (fino ai 13 anni 
compiuti) 

 
da Lunedì a Venerdì   9.00-17.00 orario continuato 

Associazione   PANDA TREK  Organizzazione tecnica Panda Trek S.r.l. 
Laboratorio di Turismo fatto in Modo Molto Responsabile 

Via Porpora, 14  -  20131 Milano 
Tel 02 20 24 14 04 - e-mail: pandatrek@gmail.com / pandatrek.elio@gmail.com - Sito: www.pandatrek.it 

TERRA… 

GEOLOGIA 
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