
TREK a PIEDI stanziali ed itineranti 
 

 

 
11 Maggio 2025 

Lombardia 
RIFUGIO al PIALERAL 

… ai piedi della Grigna 
 

Itinerario ad anello di interesse geologico che si sviluppa 
all'interno del bacino del Pioverna, spettacolare torrente 

che scorre incidendo le formazioni geologiche del 
Triassico di origine marina che costituisce le Grigne. 

Formatisi circa 250 milioni di anni fa, queste rocce 
costituiscono l’ossatura delle Alpi Orobiche e presentano 

un elevato contenuto di fossili. Per quanto riguarda la 
vegetazione troveremo boschi di nocciolo, castagno, 

rovere, roverella e poi ancora faggi, betulle, 
maggiociondoli. Tra gli aspetti antropici e storici interessanti, i numerosi edifici rurali ed i resti del Rifugio Tedeschi, 

spazzato via da una valanga nel 1982. 

 

 
PROGRAMMA 

Ore 7.00 ritrovo Piazzale Loreto davanti alla Banca Popolare di Novara 
Ore 7.15 partenza in pulmino Balisio 

 

ESCURSIONE Balisio–Rif. Pialeral–Cornisella–Pasturo-Balisio 
 

Partenza per rientro a Milano entro le ore 19.00 

 

 
DIFFICOLTA': media       ISCRIZIONI ENTRO:   9 Maggio  
         MIN/MAX partecipanti:  5/8 
 

QUOTA ISCRIZIONE:  €  15  LA QUOTA COMPRENDE: assicurazione, 1 accompagnatore Panda 

Trek  
LA QUOTA NON COMPRENDE: viaggio A/R in pulmino, pasti, 
ingressi vari e quanto non riportato ne “LA QUOTA COMPRENDE” 

 

Viaggio in pulmino A/R da Milano: € 50 da dividere per il numero dei partecipanti 
 

 
La Grigna - detta anche Grigna settentrionale 

o Grignone - è la vetta più alta del gruppo delle 
Grigne, posto in provincia di Lecco a cavallo tra il 
ramo orientale del Lago di Como e la Valsassina. Il 
massiccio è costituito da tre corpi principali: oltre alla 
Grigna settentrionale vi sono infatti anche la meno 
elevata Grignetta o Grigna Meridionale (m 2177) ed il 
gruppo del Coltignone-San Martino (m 1474), proprio 
sopra Lecco.La vetta massima raggiunge i 2410 m, e 
appena sotto ospita il Rifugio Brioschi, uno dei rifugi 

storici delle Prealpi lombarde, di proprietà del CAI di 
Milano. Una leggenda dice che la Grigna era una 
crudele guerriera, che fece uccidere da una sua 
sentinella un cavaliere venuto a manifestare il suo 
amore per lei. La guerriera fu trasformata in 
montagna, e così anche la sentinella, che divenne la 
Grignetta. La leggenda della Grigna è il titolo di una 
nota canzone di montagna, che descrive questa 
storia. 

 

Le attività di Panda Trek sono rivolte esclusivamente ai soci. La tessera ha validità annuale, dal 20 gennaio al 19 gennaio dell’anno 
successivo. Le quote associative sono: Socio Ordinario: € 15,00 (dai 14 anni in su) -Socio Junior: € 10,00 (fino ai 13 anni compiuti) 

 

da Lunedì a Venerdì   9.00-17.00 orario continuato 

Associazione   PANDA TREK   Organizzazione tecnica Panda Trek S.r.l. 
Laboratorio di Turismo fatto in Modo Molto Responsabile 

 
Via Porpora, 14  -  20131 Milano 

Tel 02 20 24 14 04  - e-mail: pandatrek@gmail.com / pandatrek.elio@gmail.com - Sito: www.pandatrek.it 
 

RIFUGI di 

LOMBARDIA 
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