
STRADE BLU… CITTA’ INVISIBILI 
 

3-5 Ottobre 2025 
Italia, Toscana 

VOLTERRA e SAN GIMIGNANO 
…cuore del medioevo 

 

Volterra, città “magica e misteriosa”, affonda le sue radici in tremila 
anni di storia. Di ogni periodo è possibile trovare tracce e 

testimonianze che hanno contribuito a renderla unica nel panorama 
delle città d’arte. Ma è dal Medioevo che deriva la struttura della città 

che ritroviamo, non solo nella cinta muraria, quella più interna, ma anche nel tracciato urbano, con le sue strette 
viuzze, i suoi palazzi, le case-torri, le chiese. San Gimignano si erge con il profilo delle sue torri, su di un colle che 
domina la Val d’Elsa. Ebbe grande sviluppo durante il Medioevo grazie alla via Francigena che lo attraversava. Nel 
1199 divenne libero comune. L’otto maggio 1300 ospitò Dante Alighieri, ambasciatore della lega guelfa in Toscana. 
La terribile peste del 1348 ed il successivo spopolamento gettarono San Gimignano in una grave crisi. La cittadina 

dovette perciò sottomettersi a Firenze.  
 

 
PROGRAMMA 

Primo giorno  Ore 7.00 ritrovo Piazzale Loreto davanti alla Banca Popolare di Novara 
ore 7.15 partenza in pulmino per San Gimignano 

VISITA a SAN GIMIGNANO: piazza Cisterna, piazza Duomo, piazza 
Erbe, palazzo comunale 

Secondo giorno VISITA a VOLTERRA: piazza dei Priori, Cattedrale, teatro romano, 
piazza San Giovanni e Battistero, case – torre… 

Terzo giorno Rientro a Milano 
   Partenza per rientro a Milano entro le ore 20.00 

 

 
DIFFICOLTA’: facile                ISCRIZIONI ENTRO: 1 settembre 
ALLOGGIO: albergo       MIN/MAX partecipanti: 5/8    

QUOTA ISCRIZIONE:  € 250 Comprende: pernottamento, colazione, accompagnatore, 

assicurazione, spese fisse.  
Non comprende: viaggio A/R, pranzo, cena, bevande, spostamenti 
locali, ingressi a chiese e quant’altro, quanto non indicato alla voce 
“Comprende” 

 

Viaggio A/R in pulmino 9 posti da MI: € 200 da dividere tra i partecipanti 
 

Volterra, città “magica e misteriosa”, affonda 
le sue radici in tremila anni di storia. Di ogni periodo è 
possibile trovare tracce e testimonianze che hanno 
contribuito a renderla unica nel panorama delle città 
d’arte. Del periodo etrusco rimangono la cinta 
muraria, l’imponente Porta all’Arco, la necropoli dei 
Marmini e i numerosi reperti archeologici conservati 
nel Museo Etrusco Guarnacci, dall’Ombra della Sera, 
con il suo profilo unico, alle urne cinerarie, ai gioielli 
finemente lavorati. Il Teatro di Vallebona, di età 
augustea è testimone dell’importanza che Volterra 
ebbe in età romana. Ma è dal Medioevo che deriva la 
struttura della città che ritroviamo, non solo nella 
cinta muraria, quella più interna, ma anche nel 
tracciato urbano, con le sue strette viuzze, i suoi 
palazzi, le case-torri, le chiese. 

San Gimignano si erge con il profilo delle sue 
torri, su di un colle a dominio della Val d’Elsa. Inziò la 

sua storia intorno al X secolo prendendo il nome del 
Santo Vescovo di Modena: San Gimignano, che 
avrebbe salvato il borgo dalle orde barbariche. Ebbe 
grande sviluppo durante il Medioevo grazie alla via 
Francigena che lo attraversava. Tant’è che San 
Gimignano ebbe una straordinaria fioritura di opere 
d’arte che adornarono chiese e conventi. Nel 1199 
divenne libero comune, combattè contro i Vescovi di 
Volterra ed i comuni limitrofi, patì lotte intestine 
dividendosi in due fazioni al seguito degli Ardinghelli 
(guelfi) e dei Salvucci (ghibellini). L’otto maggio 1300 
ospitò Dante Alighieri, ambasciatore della lega guelfa 
in Toscana. La terribile peste del 1348 ed il 
successivo spopolamento gettarono San Gimignano in 
una grave crisi. La cittadina dovette perciò 
sottomettersi a Firenze.  

  
Le attività di Panda Trek sono rivolte esclusivamente ai soci. La tessera ha validità annuale, dal 20 gennaio al 19 gennaio dell’anno 
successivo. Le quote associative sono:  - Socio Ordinario: € 15,00  (dai 14 anni in su)  - Socio Junior: €  10,00 (fino ai 13 anni 
compiuti) 

 
da Lunedì a Venerdì   9.00-17.00 orario continuato 

Associazione   PANDA TREK    Organizzazione tecnica Panda Trek S.r.l. 
Laboratorio di Turismo fatto in Modo Molto Responsabile Via Porpora, 14  -  20131 Milano Tel 02 20 24 14 e-mail: 

pandatrek@gmail.com / pandatrek.elio@gmail.com - Sito: www.pandatrek.it 

…TRA TORRI e 

PALAZZI 
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